A
1, o

3

J. i * - -y ...'
= n = _ e g B e
et R o A = g
o e D e N
o Ak Ay s = FRarRs

-

o=l ; i
4 - PR S ey i e
T e e e N T iy __:..FJ_'E by
e o e - = =~ ot
omesiuca
s e S A B

familiar "
ontraas

CARTILHA DA COMISSAOQ

3 DE PROTECAO AOS
‘?ﬂ DIREITOS DAS MULHERES
\ OAB/BA
MARCO/2019

Comisséo de B .\ "’.\ S
Protegao aos direitos R E S A -

iy da er
BAHIA BAHIA BAHIA



Cartilha sobre violéncia
domestica e familiar
contra as mulheres

A Ordem dos Advogados do
Brasil, secao Bahia - OAB/BA,
por sua Comissao de Protecao
aos Direitos da Mulher,
exercendo suas atribuicoes
institucionais de informacao,
conscientizacao e prote¢do aos
direitos da mulher, apresenta a
cartilha sobre violéncia
domeéstica e familiar contra as
mulheres, com o objetivo de
compartilhar informacdes



O que e violéncia

doméstica.e familiar

contra.a mulher?

Lei Maria da Penha -
Segundo a Lei n°
11.340/06, em seu artigo
59, a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher é
“qualquer acao ou omissao
baseada no género que lhe
cause morte, lesao,
sofrimento fisico, sexual
ou psicoldgico e dano
moral ou patrimonial”,
quando praticada no
ambito da unidade
domeéstica, da familia ou
em qualquer relacao

intima de afeto.



Quais sao os tipos de
violéncia contra mulher elencados
na Lei Maria da Penha?

FiSICA

que pode compreender
uma agressao que nao deixa
marcas até o homicidio;

MORAL PATRIMONIAL

que corresponde a qualquer

entendida como qualquer conduta que configure retengéo,
conduta que configure subtragao, destruigao parcial
calunia,difamacgao ou total de objetos da vitima,
ou injuria. instrumentos de trabalho,

documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou
recursos econémicos,
incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades;



Quais sao os tipos &e
violéncia contra mulher elencados
na Lei Maria da Penha?

e
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COLOGICA

que corresponde a qualquer
conduta que cause dano
emocional e diminuicdo da
autoestima ou que prejudique e
perturbe o pleno
desenvolvimento da mulher; ou
que vise degradar ou controlar
suas acoes, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante
ameaca, constrangimento,
humilhagdo, manipulacao,
isolamento, vigilancia
constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem,
exploracéo e limitacao do
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mediante coacdo, chantagem,

suborno ou manipulacéo; ou direito de ir e vir; ou qualquer
que limite ou anule o exercicio outro meio que lhe cause
de seus direitos sexuais e prejuizo a satde psicolégica e a

reprodutivos; autodeterminacao;




Qualquer mulher pode ser considerada
vitima de violéncia doméstica e familiar,
contanto que exista a convivéncia

intima ou doméstica, bem como, relacao
familiar com o agressor. As vitimas desse
tipo de violéncia podem ser protegidas
pela Lei Maria da Penha.

Importante ressaltar, que a violéncia
doméstica e familiar pode vir tanto de
um homem quanto de outra mulher. O
agressor pode ser alguém da familia, ou
mesmo um(a) cuidador(a). Pode ser o
patrao ou patroa que convivam no
mesmo ambiente doméstico.




|— Quais hipoteses configuram
relacao domeéstica e familiar?

No ambito da unidade doméstica é

0 espaco de convivio permanente de
pessoas, com ou sem vinculo familiar
No dmbito da familia é a
comunidade formada por individuos
que sdo ou se consideram
aparentados (lacos naturais,
afinidade ou vontade expressa)

Em qualquer relacao intima, com
convivéncia atual ou finda,

independente de coabitacao




Quais sao os tipos de relacao
em que é possivel aplicar
a Lei Maria da Penha?

e A empregada doméstica que presta servico a uma familia.
® 0 neto ou a neta que agrediu a avo ou 0 avo.

e A parceira da vitima (homoafetividade).

® Entre mae e filha.

® Parentes (pai, tios, sobrinhos, irmaos, cunhados, etc).

e Companheiro, marido, noivo, namorado.

“Fui assediada sexualmente pelo
meu patrao. Por muito tempo
tentei entender onde eu tinha
errado. Hoje, entendo que a culpa
nunca foi minha! Eu tenho direito
a dignidade e ao respeito em
qualquer situacao, assim como
qualquer outra pessoa”

“Hoje eu sei que violéncia moral é
quando somos vitimas de ofensas,
calunias, xingamentos, difamacoes
e injurias. Quando somos

humilhadas publicamente”



“Em briga de marido e mulher

é preciso ‘meter a colher, pois
ninguém merece viver em uma
relacao violenta”

“Algumas atltudes wolentas -.wirwr : _ j, < TN

esta vivendo uma R -f- ;
Abusiva. Precisamos r

sempre, se a relacio tra:
e alegria ou medo e a
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Ima ¢
senvolvimento ind
eres. Infelizmente
oricamente justificados com
aja vista a discriminacao estrutural e a
que inferioriza e subordina as mulheres aos hom
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E em razdo dessa desigualdade estrutural que objetifica as mulheres, os
homens ainda consideram-nas como se fossem suas propriedades e por isso
se sentem legitimos para cometer violéncia fisica, psicolégica, moral,
patrimonial e sexual até chegarem a via final do assassinato. Nao é a toa que
um levantamento do Ministério Ptiblico do Estado de Sao Paulo revelou que
66% dos assassinatos de mulheres acontecem dentro do ambiente familiar.

Segundo dados coletados pelo “Alto Comissariado das Nacdes Unidas pra os
Direitos Humanos (ACNUDH)", o Brasil ocupa o 5° lugar no ranking mundial
de Feminicidio, estando atras apenas dos paises El Salvador, Coldmbia,
Guatemala e Rdssia em numero de casos de assassinatos cometidos
exclusivamente em funcao de género. Em comparacdo aos paises
desenvolvidos, no Brasil se mata 48 vezes mais mulheres que no Reino
Unido, 24 vezes mais que na Dinamarca e 16 vezes mais que no Japao ou na
Escdcia.

Ja de acordo com a pesquisa realizada pelo Conselho Nacional de Justica,
traduzidos no “Mapa da Violéncia do Conselho Nacional de Justica”,
verificou-se que entre os anos de 2003 e 2013, o niimero de feminicidios no
Brasil passou de 3.937 para 4.762 mortes.

_



or Jefferson Nascimento,
dade de Sao Paulo (USP), até o
65 feminicidios no pais, ou seja, foram
or dia, s neste ano!

da sdo casos subnotificados ou
a base de dados do Sistema de
uco fornece informacdes precisas
as tentativas, portanto nao é possivel
-Aﬂ'p’arcela que corresponde a vitimas desse

ero seja muito maior.

0 que é inequivoco e presente em todas as pesquisas publicadas é que a
mulher que se torna uma vitima fatal muitas vezes j foi vitima de uma série
de outras violéncias de género, sejam elas psicologicas, patrimoniais,
morais, fisicas ou sexuais. Ou seja, muitas mortes poderiam ser evitadas ou o
desfecho fatal impedido, acaso as mulheres tivessem tido opcdes concretas
e apoio para conseguir sair desse ciclo de violéncia.

V

Se as leis e politicas publicas ainda ndo sao suficientes para impedir que
vidas de mulheres sejam tiradas de formas tao brutais, o enfrentamento a
essas e outras formas de violéncia de género é medida essencial e urgente.

Para combatermos o feminicidio, é imprescindivel que estejamos unidas na
luta contra a discriminacdo estrutural, a desigualdade de poder e a violéncia
de género. Precisamos saber identificar as relacdes abusivas e precisamos
falarsobreisso!




Sera que vocé esta em uma
relacao abusiva e nao sabe?

Algumas perguntas
sao importantes
para descobrir e/ou
reconhecer se vocé
esta em uma
relacao desse tipo.
Pegue uma caneta
e marque “Sim” ou
“Nao” nas
situacoes descritas
abaixo, de acordo
com suas proprias
vivéncias.




QUle

1- Ele controla seus horarios?
2- Ele dita com quem vocé pode falar ou nao?
3- Ele te compara constantemente com outras pessoas?
4- Ele pergunta frequentemente quantos parceiros vocé ja teve?
5- Vocé tem medo das reacdes dele?
6- Ele fica descontrolado quando é contrariado?
7- Ele te chama de burra, de louca e minimiza suas queixas?
8- Ele diz que vocé nunca vai conseguir ninguém melhor do que ele?
9- Ele repassa para vocé toda culpa pelos erros que comete?
10- Ele ataca sua autoestima? Diz que vocé esta feia e mal cuidada?
11- Ele duvida do seu carater?
12- Ele fala mal de suas amigas e diz que elas sdo uma ma influéncia?
13- Ele monitora suas redes sociais?
14- Ele te proibe de ler determinadas coisas,
ver determinados videos?
15- Ele te humilha?
16- Ele te manipula emocionalmente em atividades sexuais

que vocé nao gosta?
17- Ele faz chantagem emocional dizendo coisas como:
“Outras mulheres gostam/fazem! Por que vocé nao pode?”
18- Ele coloca as outras pessoas contra vocé?
19- Ele te ameaca? Ameaca seus (suas) filhos (as)?
Ameaca seus animais de estimacao?



20- Vocé sente que ndo é a mesma pessoa perto dele, por constantemente
temer as reacdes que ele pode ter?

21- Vocé ja disse que iria embora e ouviu "vocé é covarde, nunca ird
embora... Ninguém te quer"?

22- Ele diz que se vocés terminarem ele vai se matar?

23- Ele fala mal da ex com frequéncia? Ele xinga a ex de vagabunda/vadia?

24- Vocé sente que ndo tem nenhuma saida e nao vai ser feliz sem ele?

25- Vocé se sente louca porque no outro dia, apés uma briga horrivel, ele age
como se nada tivesse acontecido?

26- Ele te empurra, puxa seus cabelos com violéncia, joga objetos em vocé?

27- Ele é extremamente ciumento?

28- Ele diz que se vocé ndo for dele, ndo sera de mais ninguém?

29- Ele te chama de prostituta por vocé ter revelado relacdes sexuais
anteriores a relacdo de vocés?

30- Ele desconfia constantemente de sua honestidade e integridade?

31- Ele faz acusagoes infundadas? Fantasia trai¢des que nunca aconteceram?

32- Ele duvida da sua capacidade intelectual, ri dos seus argumentos,
minimiza seu conhecimento? )

33- Ele maltrata os filhos que vocé teve em relacionamentos
anteriores? ’

34- Ele controla suas financas? Ele diz o que vocé pode ou nao

fazer com seu proprio dinheiro?
35- Ele ja disse que te mataria?
36- Ele ja te agrediu fisicamente ou moralmente?
37- Ele te proibe de trabalhar ou estudar?
38- Ele controla a forma como vocé se veste?



Se vocé respondeu "SIM" em pelo menos trés
dessas perguntas, vocé pode estar em uma
relacao abusiva!

*Procure ajuda! Converse com outras
mulheres! Nao aceite a violéncia
fisica/moral/psicologica/material como algo
natural.

*Nao é natural viver com medo. Nao é natural
viver pedindo desculpas por coisas que vocé
nao fez!

Nota: o "ele" pode ser substituido por "ela"...
Infelizmente, abusos nao acontecem apenas
em relacionamentos heterossexuais.

*A OAB/BA, em parceria com a OAB/RO -
idealizadora do projeto, por meio da
Comissao da Mulher Advogada - esta
disponibilizando o link para o questionario
online sobre relacao abusiva:
http://www.oab-ro.org.br/questionario-cma/



Se voceé esta
em situacao
de violéncia,
saiba que:




Telefones uteis para mulheres
em situacao de violéncia:

OAB - Ordem dos Advogados do Brasil/Secao Bahia - Comissao de
Protecao aos Direitos da Mulher

Rua Portdao da Piedade, n° 16 (Antiga Praca Teixeira de Freitas), Barris,
Salvador/BA. Tel.: (71) 3329-8886

CASA ABRIGO MULHER CIDADA - Abrigo provisério e centro de
promocao pessoal e social para mulheres e seus filhos que corram risco
devida.

Disque Dentincia-Ligue 180 - Central de Atendimento (24 horas)

CENTRO DE REFERENCIA LORETA VALADARES - Prevencio e atencao a
mulheres vitimas de violéncia.

Praca Almirante Coelho Neto, n°. 01, Barris - Salvador/BA.

Tel.: (71) 3235-4268/3611-6412

CENTRO DE ATENDIMENTO A MULHER SOTEROPOLITANA IRMA
DULCE - Acolhimento, orientacdo, encaminhamento juridico e
atendimento psicoldgico, para garantir a integridade fisica e emocional
das mulheres que enfrentam situacao de violéncia doméstica e familiar.
Rua Lélis Piedade, n° 63 - Ribeira - Salvador/BA. Tel.: (71) 3611-6581

DEAM - Delegacia Especial de Atendimento a Mulher

Engenho Velho de Brotas: Rua Padre Luis Filgueira, s/n°., Salvador/BA.
Tel.: (71) 3116-7003 (Plantao) / (71) 3116-7000/7001

Periperi: Rua Dr. José de Almeida, n°. 72, Praca do Sol, ao lado da 5°
Delegacia, Salvador/BA. Tel.: 3117-8205 (Plantdo) / (71) 3117-8203



Telefones uteis para mulheres
em situacao de violéncia:

DERCA - Delegacia Estadual de Repressao a Crimes Praticados contra a
Crianca e ao Adolescente

Rua Agripino Dorea, 26 - Pitangueira (Brotas) - Salvador/Ba.

Tel.: 3116-2151 (Plantao) Tel.:(71) 3116-2153

Defensoria Publica do Estado da Bahia - Nucleo Especializado da
Mulher

Sede da Defensoria - Sussuarana

Avenida Ulisses Guimaraes, n° 3.386, Edf. MultiCab Empresarial, 3° andar.
Salvador/BA. Atendimento de segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h
as 17h. Tel.: (71)3117-9179 / (71) 3117-6979 / Disk Dentincia: 180 /Disk
Defensoria: 129

IPERBA - Instituto de Perinatologia da Bahia Rua Teixeira de Barros:
Maternidade que trata de casos de Aids e outras DSTs, contracepcao de
emergéncia, interrupcao de gravidez em caso de estupro.

Rua Teixeira Barros, n° 72, Brotas, Salvador/BA. Tel.: (71)3116-5181/5210

Ministério Publico do Estado da Bahia - Grupo de Atuacao em Defesa da
Mulher e Populacao LGBT - GEDEM

Rua Arquimedes Goncalves, n° 142, Jardim Baiano, Salvador/BA.

Tel.:(71) 3321-1949/ 71. 3328-0417

Promotorias de Justica em Defesa da Mulher Vitima de Violéncia
Doméstica: Rua Conselheiro Spinola, n® 77, Barris Salvador/BA.
Tel.: (71) 3328-1551 / (71) 3328-1195 / (71)3103-6407

Viver/IMLNR - Servico de Atencao a Pessoa em Situacao de Violéncia
Sexual

Av. Centendrio, s/n, Salvador. Tel.: (71)3117-6700/6702 Disque Dentincia:
Ligue 180

Plantdo de carnaval: de 01/03/19 a 06/03/19, de 8h as 17h.



Comissao de
Protecao aos direitos
da mulher
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