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Modelo 1

Plano de Atividades do Bolsista

Modalidade

X Ensino e monitoria em componente curricular

Pesquisa, Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagdo

Extensdo e Cultura

Acdes sociais, culturais e de atengdo a diversidade no ambito da comunidade académica

Nome do Orientador: | Lidiane Dal Bosco

Vinculado a qual projeto/proposta | Monitoria de Fisiologia Humana para o Curso de Medicina
ou componente(s) curricular(es)?

Resumo do Projeto/Proposta:

O Projeto Pedagédgico do Curso de Graduagdo em Medicina da Universidade Federal do Pampa prevé o uso de
metodologias de ensino-aprendizagem que considerem a participa¢do ativa dos estudantes no processo de ensino-
aprendizagem. Ademais, a organizagao curricular prevé a integracdao entre conteldos e interdisciplinaridade na
abordagem das tematicas estudados. Neste contexto, os conhecimentos de Fisiologia Humana s3o abordados de
forma integrada com os conteldos das ciéncias bdsicas e clinicas, buscando estabelecer relagdes com os problemas
de saude da populagdo. Tendo em vista que o entendimento da Fisiologia Humana fornece uma base para o
desenvolvimento das competéncias clinicas, é essencial que os futuros profissionais médicos tenham uma sdlida
formagdo nesta drea do conhecimento. Sendo assim, busca-se diversificar as estratégias de ensino-aprendizagem e
incentivar o estudo da Fisiologia Humana para além das atividades curriculares. Neste contexto, propde-se este
projeto de monitoria com o objetivo de: identificar as dificuldades de aprendizagem dos discentes; oportunizar a
aprendizagem da Fisiologia Humana e suas aplicagbes na pratica clinica; desenvolver as capacidades critica,
investigativa e criativa dos estudantes. Para isso serdo selecionados monitores para atuar no planejamento e
elaboragdo de estratégias de ensino-aprendizagem que busquem esclarecer as duvidas dos estudantes e contribuir
para o aprofundamento e a aplicacdo dos conhecimentos de Fisiologia através da valorizacdo dos conhecimentos
prévios, do incentivo ao trabalho em equipe e do desenvolvimento da capacidade critica e reflexiva. Espera-se que ao
final deste projeto, os estudantes do curso de Medicina aprofundem seus conhecimentos, esclarecam suas duvidas
sobre a Fisiologia Humanas e sejam capazes de integrar saberes, gerenciar sua aprendizagem e desenvolver
habilidades de comunicagao e aprendizagem colaborativa.

Descricio detalhada das atividades ou agbes do bolsista (considerar: a) a articulagio com os objetivos e a
metodologia do projeto/proposta; b) a previsdo de atividades de formac¢do académica constitutivas do perfil do
egresso da Unipampa; c) previsdo de prdticas académicas vinculadas aos projetos pedagdgicos dos cursos de
graduagdo):

O bolsista do projeto, sob orientagdo e supervisdo da Coordenadora do projeto, devera desenvolver as seguintes
atividades:

1) Elaboracéo e aplicagdo de questionario online para identificacdo da disponibilidade dos estudantes para participar
das atividades de monitoria (dias/horarios, preferéncia por modalidade presencial, online ou hibrida);

2) Organizagdo dos cronogramas de atividades de monitoria conforme sequéncia dos contelddos nos diferentes
componentes curriculares (Processos Bioldgicos |, Processos Bioldgicos Il e Processos Bioldgicos 1ll) e gerenciamento
das atividades realizadas pelos colaboradores voluntarios do projeto;

3) Esclarecimento de duvidas dos académicos (presencialmente opu por e-mail) e proposicdo de atividades ou
materiais para revisar conhecimentos e instigar os estudantes para a aplicagdo dos conhecimentos de Fisiologia
Humana na prética clinica;
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4) Elaboracdo de casos clinicos e/ou outros materiais e atividades, como videos e jogos educacionais, demonstracdes
em modelos anatémicos ou simuladores, atividades de Integragdo Basico-Clinica (IBC), dentre as quais, entre outras
estratégias educacionais;

5) Participar de pelo menos uma atividade de IBC por componente curricular por semestre, desenvolvendo atividades
interativas para revisdo e consolidagdo dos conhecimentos durante as atividades de IBC;

6) Elaboracdo e aplicagdo dos formuldrios digitais para avaliar a percep¢do dos estudantes acerca da relevancia e
efetividade das atividades desenvolvidas ao longo dos encontros de monitoria;

7) Apresentacgdo dos resultados alcancados no projeto na edigdo anual do SIEPE - ou em outro(s) evento(s)
académico(s) ou cientifico(s) mediante interesse e disponibilidade do bolsista;

8) Redacdo do relatdrio final de atividades do bolsista.

Resultados esperados (considerar os objetivos geral e especificos):

Espera-se que a execugdo do presente projeto:

a) desperte nos académicos do Curso de Medicina o interesse em atuar como monitor de fisiologia humana e que
estes desempenhem suas fungGes de forma ética, comprometida e responsavel;

b) incentive a utilizacdo de metodologias e recursos audiovisuais que valorizem os conhecimentos prévios e
possibilitem o aprofundamento e a aplicagdo dos conhecimentos pelos estudantes;

c) promova a aprendizagem significativa da fisiologia humana através da sua integragdo com outras areas de
conhecimento;

d) instigue o interesse e a motivacdo dos estudantes em participar das atividades de monitoria;

e) contribua com o desenvolvimento das capacidades critica, investigativa e colaborativa dos estudantes e desperte
nos futuros profissionais médicos o interesse pelo ensino, de modo que possamos formar, além de médicos, futuros
educadores.

f) contribua para a inovagdo e melhoria continua do ensino de fisiologia humana no curso de medicina.

Descri¢ao de procedimentos ou critérios para o acompanhamento do bolsista em relagdo:

a) aos aspectos formativos (assiduidade, pontualidade, responsabilidade e cumprimento das atividades
previstas);

b) a apropriagdo e desenvolvimento de saberes e fazeres conforme projeto proposto (sistematizagdo e
elaboragdo de relatérios);

c¢) a divulgagdo e socializagdo de saberes em eventos académicos ou em atividades junto a comunidade
académica ou externa;

d)  aavaliagdo das atividades exercidas pelo bolsista.

O bolsista sera avaliado com base nos seguintes critérios:

a) assiduidade e pontualidade nas reunides de planejamento e avaliacdo das atividades realizadas;

b) atendimento aos prazos e tarefas pactuadas e demandadas pelos discentes;

c) qualidade dos materiais elaborados (questionarios, testes, apresentagGes, resumo, pOster, relatério, entre outros)
considerando o uso apropriado da linguagem, a utilizacdo de fontes confidveis de informag¢do e o respeito a
propriedade intelectual;

d) iniciativa na proposicdo de ideias, elaboracdo de materiais, busca e sele¢cdo de recursos audiovisuais e sugestdo de
mudangas para melhoria do projeto;

e) postura ética e respeitosa com os demais académicos do Curso, equipe executora e Coordenadora do projeto;

f) iniciativa/dominio na proposi¢do/utilizacdo de ferramentas digitais e/ou outros recursos audiovisuais que viabilizem
maior dinamismo, integracdo e/ou interatividade no processo de ensino-aprendizagem da fisiologia;

g) comprometimento com a elaboragdo, submissdo e apresentac¢do do trabalho no SIEPE e redagdo do relatdrio.

Para proceder ao acompanhamento e avaliagdo das atividades do bolsista, a Coordenadora utilizard os registros das
atividades previstas, respectivos prazos, materiais elaborados e encaminhamentos realizados em reunides, bem como
e-mails e demais arquivos constantes na pasta compartilhada do Google Drive. A partir do didlogo com bolsista
durante as reuniGes mensais e também com discentes dos componentes curriculares, serdo avaliados a iniciativa,
comprometimento e desempenho do bolsista nas tarefas propostas, sendo oportunizado feedback acerca de sua
atuagdo como monitor visando contribuir com a sua formagao.
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Cronograma de Atividades do Bolsista (cada atividade deve conter uma breve descricdo, o publico-alvo, a
infraestrutura necessaria, bem como data e horario sempre que possivel).

Atividade A V) ) G E U (0] E
1

Elaboragdo e aplicagdo online dos questionarios para levantamento
do interesse/disponibilidade dos discentes matriculados nos X
componentes curriculares UR8110, UR8125 e UR8135

Organizagao do cronograma e divulga¢do das atividades de monitoria
para cada componente curricular

Elaboragdo atividades e/ou materiais para serem utilizados durante
as atividades de IBC

Participacdo presencial nas atividades de IBC juntamente com a
Coordenadora

Reunido equipe e coordenadora para acompanhamento e
autoavaliacdo

Elaboracédo e aplicagdo online do questionario avaliagdo das

X X
atividades desenvolvidas
Apresentacao dos resultados do projeto em eventos académicos X X
Redacdo relatdrio final atividades do bolsista X
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