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Semana Académica de enfermagem

Com imensa satisfacdo, o Curso de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa em
parceria com o Diretério Académico de Enfermagem promove a 92 SEMANA ACADEMICA DE
ENFERMAGEM da Universidade Federal do Pampa com o tema central: OS SABERES E AS
PRATICAS DE ENFERMAGEM EM DEFESA DO SISTEMA UNICO DE SAUDE. Este evento,
visa valorar a producdo académica, disseminar o conhecimento resultante da articulacdo do ensino,
da pesquisa e da extensao e socializar estratégis de melhorias a satde da populagéo.

A 92 Semana Académica de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa contou com a
presenca de congressistas nacionais, possibilitando o compartilhamento de experiéncias por meio de
mini-cursos, conferéncias e espagos para apresentacdo de trabalhos académicos. Desta forma, a 92
Semana Académica de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa teve o objetivo de discutir e
divulgar saberes e praticas de enfermagem no Sistema Unico de Saide e Satde.

Tendo em vista os desafios em defesa do Sistema Unico de Salde, este evento propicia um
espaco de troca de conhecimento permeado pela interlocucdo das diferentes disciplinas e suas
complexidades, de modo multidisciplinar. Assim, a programacao cientifica optou em contemplar
aspectos sobre a trajetoria dos trabalhadores inseridos nas politicas publicas de salde.

O quadro epidemioldgico de doencas cronicas torna-se um desafio aos saberes e as praticas
dos profissionais. Para tal, idealizou-se espacos para a construcdo de melhores praticas gerenciais,
assistencias e adminsitrativas. Dentre 0s espacos, destacam-se as tematicas sobre o olhar das equipes
sobre a saude mental dos trabalhadores e desafios na elaboracdo de conflitos, a trajetéria de uma
nutricionista na atencao bésica, a profissao e a vida de uma enfermeira e os principais métodos para
organizacdo e construcdo de saberes.

No que se refere as Politicas Publicas de Saude, destacam-se as tematicas sobre a
acessibilidade a saude: pactuacdo, regulacdo e judicializacdo, insercdo das praticas integrativas e
complementares no SUS, a atualizacdo da Politica da atencdo priméaria e a inser¢cdo do parto
humanizado na Atencao a Salde da Mulher.

E, para valorar a producdo académica e cientifica, a sessdo posteres, este evento inseriu a
disseminacdo do conhecimento por meio de resultados oriundos da articula¢éo do ensino, da pesquisa
e da extensdo. A 9% Semana Académica de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa recebeu
22 producdes académicas. Dentre os trabalhos classificados, identificou-se resultados de estudos
quantitativos ou qualitativos, destacando a abordagem tedrica ou metodoldgica; resultados

preliminares de pesquisas; estudos de caso e relatos de experiéncia.




92 Semana Académica de Enfermagem
Por fim, este eventoo ressalta que, em todas as profissdes relacionadas com a salde, o
relacionamento profissional-paciente, o respeito pela dignidade a pessoa humana, a reveréncia ante a

propria dignidade profissional e os valores morais sdo tdo importantes quanto o conhecimento

técnico-cientifico, devendo estar entrelacados.

Uruguaiana, 09 de Maio de 2019.

Letice Dalla Lana
Coordenadora da Comissao Cientifica




92 Semana Académica de Enfermagem

REALIZACAO
Diret6rio Academico de Enfermagem
Faculdade de Enfermagem Universidade Federal do Pampa

PROMOCAO
Universidade Federal do Pampa

APOIO

Cantina do Bony

Colabora Mobi

Safra 89

Armarinhos Destaque
Unimed Uruguaiana

CFC Shaloon

Khatbi hotel

Romulo Passos Concursos
Valéria Lima Doces Gourmet
Delivery Much Uruguaiana




92 Semana Académica de Enfermagem

COMISSAO ORGANIZADORA

Adrian Silveira Nunes

Ana Paula de Lima Escobal
Carlos Eduardo Messa Ponse
Eduardo Lopes Pereira
Franciele Chervenski Morin
Juliane Araujo Rodrigues
Jussara Mendes Lapinsk
Laura Neves de Melo

Letice Dalla Lana

Maria Eduarda Perroni
Matheus Henrrique Naumann
Michele Bulhosa de Souza
Talita Menezes Lopes

Thais Barboza Barreto
Raquel Potter Garcia

Rayssa Paz Rodrigues Cogorni

AVALIADORES DE RESUMOS/POSTER
Ana Paula de Lima Escoabal
Charlene Garcia Pires
Claudine Lamanna Schimer
Débora Schlotefeldt Siniak
Jenifer Harter

Jussara Mendes Lapinsk
Letice Dalla Lana

Luana Ribeiro Borges
Michele Bulhosa de Souza
Raquel Potter Garcia
Vanessa Alvez Mora da Silva




Semana Académica de Enfermagem (2019: Uruguaiana, RS)

Os saberes e as préaticas de enfermagem em defesa do Sistema Unico de Satde. Semana Académica.
Universidade Federal do Pampa — Uruguaiana: UNIPAMPA, 2019.

Curso de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa
ISSN 2319-0442

Evento realizado 07 e 08 de Maio de 2019.




92 Semana Académica de Enfermagem

SUMARIO

PROGRAMACAO 3

ANAIS 5
O PUERPERIO NA PERSPECTIVA DE MULHERES-PRIMIPARAS: REVISAO NARRATIVA ..o 5
A VIVENCIA DE MULHERES-PRIMIPARAS EM RELACAO AO PARTO: REVISAO NARRATIVA.....ccorveen 6

PROCESSO DE MORTE E MORRER: ENFRENTAMENTO PELOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM..7
PROCESSO DE MORTE E MORRER: ENFRENTAMENTO PELOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM ..8
ATIVIDADES EXTENSIONISTAS PARA PROMOCAO PROTECAO E APOIO AO ALEITAMENTO

MATERNO: RELATO DE EXPERIENCIA ...ooooooeeeoososeeeseseseseeesesesesesesssssssssssssssssssesasssssessssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssmssssssssssssssssseses 9
PRATICAS ASSISTENCIAIS DE APROXIMACAO DA HUMANIZACAO NO PARTO: REVISAO
INTEGRATIVA ccoeeoeeeeeeeeeevervveesesssssssssesssessssssssssssssen 11
PRATICAS ASSISTENCIAIS QUE SE DISTANCIAM DA HUMANIZACAO NO PARTO: REVISAO
LRI 2T LY 12
SUPORTE SOCIAL AS GESTANTES EM SITUACAO DE PRIVACAO DE LIBERDADE...........ommsseessissseen 13
O USO DO BRINQUEDO TERAPEUTICO COMO ESTRATEGIA DO CUIDADO: REVISAO INTEGRATIVA
DA LITERATURA .ooooooveeeeeoseseseseseeeeeeesesasasesesssssssesssesesssesssasssssssssss 4444555582820 11144 4454444515858 00 114410114144 81 5555001411141 1 5152550111111t 0 111000 15
HUMANIZACAO DA ASSISTENCIA A SAUDE EM PEDIATRIA: UMA REVISAO DE LITERATURA.......... 17
PERCEPCOES DE UM ACADEMICO DE ENFERMAGEM NAS AULAS PRATICAS DE SAUDE MENTAL:
UM RELATO DE EXPERIENCIA oo eeeeveeseseeessssssssssssesssssssessssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssnssssssssssssssssssssessmssssssssssssssssses 19
EFEITOS DA COMBINACAO DE MEROPENEM E POLIMIXINA B EM ISOLADOS CLINICOS
MULTIRRESISTENTES DE ACINEtODACIEr DAUMANNIT ovvveercerceicrieisirrcesisisscasisisseasisesssssesssssesesssasssesssssssesssssssesssssssessssssessesssn 20
DIFICULDADES ENCONTRADAS NO PROCESSO DE CAPTACAO E DOACAO DE ORGAOS........corveerrne 21
NECESSIDADES DE INFORMAGCAO DE PACIENTES ONCOLOGICOS....ovvveorsvvveesssssersssssseessisssessssssesssssseessis 22
A INVESTIGACAO EM ENFERMAGEM: VIVENCIA ACADEMICA COM PESQUISA ONCOLOGICA......... 24
RELATO DE EXPERIENCIA: INSTRUMENTO PARA AVALIACAO DA INTEGRIDADE DA PELE........ 25
RELATO DE EXPERIENCIA: ELABORACAO DE PROTOCOLO PARA PREVENCAO, AVALIACAO E
TRATAMENTO DE LESOES......ooecoeeererererererenen 27
ASSISTENCIA A SAUDE PARA PESSOAS PRIVADAS DE LIBERDADE VIVENDO COM HIV/AIDS.......... 29
CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS: REVISAO DE LITERATURA coooveeeeoseseeeeoeeeeeveeseseesssssssssssesssssssssssamssssssseee 30
EXPERIENCIAS DE PESSOAS COM DOENCA RENAL SOBRE REJEICAO DO RIM E RETORNO A
HEMODIALISE ..o 32
PERCEPCOES DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM SOBRE O CUIDADO POS-OPERATORIO.............. 34




92 Semana Académica de Enfermagem

PROGRAMACAO

Terca, 7 de maio de 2019

08:00 - 18:00
MINICURSOS

Quarta, 8 de maio de 2019

08:00 - 08:30

CREDENCIAMENTO
08:30 - 09:00

CerimOnia de Abertura
09:00 - 09:40

Palestra - COREN
09:45 - 10:00

Coffe Break
10:00 - 10:10

Sorteio de Brindes
10:10 - 11:00

Programa de reabilitacdo intestinal em criancas e adolescentes - HCPA
11:15-12:00
Nutricionista na atencéo basica: trajetdria de 10 anos

12:00 - 14:00

INTERVALO PARA ALMOCO
14:00 - 14:45

Acessibilidade a saude: pactuacdo, regulacdo e judicializacdo do SUS
14:45 - 15:30

Enfermagem: minha profisséo, minha vida
15:30 - 15:45

Coffee-Break
15:45 - 15:55

Sorteio de brindes
16:00 - 16:45

Um olhar sobre as equipes de trabalho do SUS: satde mental dos trabalhadores e desafios na
elaboracao de conflitos

17:00 - 18:00
Apresentacdes de Trabalhos

Quinta, 9 de maio de 2019

08:30 - 09:00

CREDENCIAMENTO
09:00 - 09:40

Politica nacional de praticas integrativas e complementares no SUS
09:45 - 10:00

Coffee-Break
10:00 - 10:10

Sorteio de Brindes
10:15-11:10

Pratica do parto humanizado em hospital de pequeno porte da Fronteira Oeste
11:10 - 12:00
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Apresentacdes de Trabalhos
12:00 - 14:00

INTERVALO PARA ALMOCO
14:00 - 14:45

Politica da atencao primaria no SUS: Atualizacao
14:45 - 15:30

Métodos de organizacao e estudo
15:30 - 15:45

Coffee-Break
15:45 - 15:55

Sorteio de Brindes
16:00 - 16:45

ENCERRAMENTO

[ a4 ]
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ANAIS

O PUERPERIO NA PERSPECTIVA DE MULHERES-PRIMIPARAS: REVISAO
NARRATIVA

Mari Luci Chalme da Silva®: PAmela da Rosa Gonzalez?; Lisie Alende Prates®

Introducdo: Apesar de o puerpério ser um periodo importante para as mulheres, muitas vezes, este
é negligenciado pelos profissionais de salude e pelas proprias puérperas. Nesse periodo, os cuidados
voltam-se para o recém-nascido, ficando a mulher em segundo plano (PEREIRA; GRADIM 2014).
Entretanto, é preciso considerar que o periodo puerperal representa uma fase de transicdo, marcada
por intensas modificacfes que ndo se restringem ao ambito fisico, abrangendo também o emocional
e sociocultural. Objetivo: Analisar a producédo cientifica nacional sobre a vivéncia de mulheres-
primiparas em relacdo ao puerpério. Metodo: Revisdo narrativa, desenvolvida na Literatura Latino-
Americana, do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF),
utilizando-se o descritor “puerpério” e as palavras “primipara”, “primiparas” e “primiparidade”, com
recorte temporal dos ultimos cinco anos (2013-2018) devido ao critério de exequibilidade analitica.
Foram incluidos os artigos oriundos de pesquisas, que estavam disponiveis online e gratuitamente; e
no idioma portugués; excluidos aqueles que apresentavam resumo incompleto, que ndo responderam
a questdo de pesquisa ou correspondiam a outra tematica. Apos a aplicacao dos critérios de excluséo.
Resultados e Discussao: os estudos se concentram nas repercussdes frente a via de parto escolhida;
as modificacBes sociais e familiares advindas do puerpério, além dos cuidados com a diade mae-bebé
e o0 proprio aleitamento materno. Conclusédo: O periodo puerperal revela a vulnerabilidade e a
sensibilidade da mulher, demonstrando, assim, a importancia a fim de promover uma atengéo mais
qualificada durante esta fase. Os estudos demonstram a necessidade de pesquisas que possam dar voz
as mulheres-primiparas, identificando as suas vivéncias em relagdo ao puerpério e, assim, propiciar a
sensibilizacdo e reflexdo dos profissionais de saude para um cuidado mais qualificado e
individualizado a puérpera.

Palavras-chave: Satde da mulher; Parto; Periodo pés-parto.
Referéncias

PEREIRA, M. C.; GRADIM, C. V. C. Consulta puerperal: a visdo do enfermeiro e da puérpera.
Ciéncia, Cuidado e Saude, v. 13, n. 1, p. 35-42, 2014.

!Académica do curso de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA). Integrante do Grupo de
Pesquisas e Estudos na Saude da Mulher (GRUPESM). E-mail: mari.chalme02@gmail.com

2Académica do curso de Enfermagem da UNIPAMPA. Integrante do GRUPESM. E-mail: pame.gonz@hotmail.com
3Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta da UNIPAMPA. Lider do GRUPESM. E-mail: Iisiealende@hotmail.com5
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A VIVENCIA DE MULHERES-PRIMIPARAS EM RELACAO AO PARTO: REVISAO
NARRATIVA

Mari Luci Chalme da Silva*: Pamela da Rosa Gonzalez®: Lisie Alende Prates®

Introducdo: O parto e 0 nascimento podem representar 0s principais acontecimentos na vida da
mulher, pois estabelecem a sua transi¢éo para o papel de mée (OLIVEIRA; RODRIGUES; GUEDES,
2011). Dentro dessa perspectiva, pondera-se que as mulheres-primiparas, as quais caracterizam-se
por vivenciar o parto pele primeira vez, o medo destes eventos que sdo desconhecidos e temidos pode
implicar nas suas vivéncias. Objetivo: Analisar a producéo cientifica nacional sobre a vivéncia de
mulheres-primiparas em relacdo ao parto. Metodo: Revisdo narrativa, desenvolvida no més de
setembro de 2018, nas bases de dados eletronicas Literatura Latino-Americana, do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF), com a estratégia de busca
“parto” or “pré-parto” [Descritor de assunto] and (“primipara’) or “primiparas” or “primiparidade”
[Palavras] and “2013” or “2014” or “2015” or “2016” or “2017” [Pais, ano de publicagdo]. Como
critérios de inclusdo elencou-se os artigos oriundos de pesquisas, que estavam disponiveis online e
gratuitamente; e no idioma portugués. Ja os critérios de exclusdo abrangeram o0s artigos que
apresentavam resumo incompleto, que ndo responderam a questdo de pesquisa ou correspondiam a
outra tematica. Foram encontrados 25 estudos entre as duas bases de dados, dos quais quatro foram
selecionados ap6s a aplicacdo dos critérios de exclusdo. Resultados e Discussdo: as vivéncias
incluem, principalmente, a escolha pela via de nascimento. Nesse sentido, verificou-se que mulheres
gue nunca experienciaram o processo de parturicdo tem preferéncia pela via vaginal, apesar de
referirem medo. Esta escolha esté atrelada ao maior nivel de escolaridade e a influéncia de amigos e
familiares.Conclusdo: Verificou-se a importancia de pesquisas com foco vivéncia de mulheres-
primiparas em relagdo ao parto, tendo em vista a incipiéncia de producdes cientificas abordando esse
grupo. Tal achado reforca que a area da salde carece de estudos que abordem estas vivéncias, sob a
perspectiva de mulheres-primiparas.

Palavras-chave: Satde da mulher; Parto; Periodo pés-parto.

Referéncias

OLIVEIRA, A. S. S.; RODRIGUES, D. P.; GUEDES, M. V. C. Percepcdo de puérperas acerca do
cuidado de enfermagem durante o trabalho de parto e parto. Revista Enfermagem UERJ, v. 19, n.
2, p. 249-254, 2011.

“Académica do curso de Enfermagem da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA). Integrante do Grupo de
Pesquisas e Estudos na Saude da Mulher (GRUPESM). E-mail: mari.chalme02@gmail.com

SAcadémica do curso de Enfermagem da UNIPAMPA. Integrante do GRUPESM. E-mail: pame.gonz@hotmail.com
®Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta da UNIPAMPA. Lider do GRUPESM. E-mail: Iisiealende@hotmail.com6
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PROCESSO DE MORTE E MORRER: ENFRENTAMENTO PELOS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM

Joseane Trindade Nogueira’; Carla Caroline Ribeiro Carvalho®; Raquel Potter Garcia3

Introducdo: A morte € um processo natural e inevitavel no ciclo da existéncia humana. Os principais
aspectos envolvidos nesse processo sdo: social, ético e legal; questdes relacionadas a cultura,
religido/espiritualidade; e formacdo profissional (PRADO et al., 2018). Nesse contexto, muitos
profissionais ainda sentem-se despreparados, citando até mesmo o periodo de formacdo como
deficitario na abordagem e no suporte para o enfrentamento deste processo, pois quando deparam-se
com a morte em sua jornada de trabalho, sentem que ndo devem externar suas emocgOes
(BALDISSERA et al., 2018). Justifica-se a realizacdo deste trabalho como subsidio para o
desenvolvimento de uma pesquisa de campo, referente a tematica, no Trabalho de Conclusdo de
Curso. Objetivo: Identificar, na literatura, como os profissionais de enfermagem enfrentam o
processo de morte e morrer. Método: Revisdo bibliogréfica realizado no més de abril de 2019, nas
bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); Medical
Literature Analysis and Retrieval Sistem on-line (MEDLINE); e Base de Dados em Enfermagem
(BDENF). Foram utilizadas as seguintes combinacgdes de palavras chaves: (tw:(Processo de morte e
morrer)) AND (tw:(Enfermagem)). Foram identificados 161 estudos, sendo 93 na LILACS, 81 na
BDENTF, cinco na MEDLINE. Desses, 20 foram selecionados para analise na integra. Os critérios de
inclusdo dos artigos foram: texto completo; e Excluiram-se artigos de reflexdes, revisdes, casos
clinicos, teses e dissertacGes. Resultados e Discussdo: Com esse estudo foi possivel perceber que a
maioria dos profissionais de enfermagem apresentam dificuldades em lidar com a morte, destacando-
se a falta de preparo para o enfrentamento da mesma, bem como sentimentos de sofrimento e
frustracdo, ainda que seja um evento que presenciam frequentemente (BALDISSERA et al., 2018).
Também foram identificadas dificuldades para o gerenciamento do cuidado diante de situacGes de
morte, como manejo do paciente e familia. Concluséo: Tendo em vista a dificuldade dos profissionais
em lidar com o assunto abordado, a tematica da morte torna-se um desafio para a pesquisa em saude,
sobretudo, destacando-se possibilidades para melhor enfrentamento no cotidiano dos servicos de
salde.

Palavras-chave: Morte; Enfermagem; Adaptacdo psicologica.

Referéncias

BALDISSERA, A. E.; BELLINI, L. C. FERRER, A. L. M.; Barreto, MAYCKEL S.; COIMBRA, J.
A. H.; MARCON, S. S. Perspectiva de profissionais de enfermagem sobre a morte na emergéncia.
Revista de Enfermagem UFPE on line, Recife, v.12 n.5, p.1317-1324, 2018. Disponivel em:
https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenfermagem/article/view/234545/28878

PRADO, R. T.; LEITE, J. L.; SILVA, I. R.;; SILVA, L. J.; CASTRO, E. A. B. Processo de
morte/morrer: condicBes intervenientes para o gerenciamento do cuidado de enfermagem. Revista
Brasileira de Enfermagem [internet], v.71 n.4, p.2005-2013, 2018. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-

71672018000402005&Ing=en&tIng=en
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PROCESSO DE MORTE E MORRER: ENFRENTAMENTO PELOS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM

Joseane Trindade Nogueira®; Carla Caroline Ribeiro Carvalho'?; Raquel Potter Garcia3

Introducdo: A morte € um processo natural e inevitavel no ciclo da existéncia humana. Os principais
aspectos envolvidos nesse processo sdo: social, ético e legal; questdes relacionadas a cultura,
religido/espiritualidade; e formacdo profissional (PRADO et al., 2018). Nesse contexto, muitos
profissionais ainda sentem-se despreparados, citando até mesmo o periodo de formagdo como
deficitario na abordagem e no suporte para o enfrentamento deste processo, pois quando deparam-se
com a morte em sua jornada de trabalho, sentem que ndo devem externar suas emocOes
(BALDISSERA et al., 2018). Justifica-se a realizacdo deste trabalho como subsidio para o
desenvolvimento de uma pesquisa de campo, referente a tematica, no Trabalho de Conclusdo de
Curso. Objetivo: Identificar, na literatura, como os profissionais de enfermagem enfrentam o
processo de morte e morrer. Método: Revisdo bibliogréfica realizado no més de abril de 2019, nas
bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); Medical
Literature Analysis and Retrieval Sistem on-line (MEDLINE); e Base de Dados em Enfermagem
(BDENF). Foram utilizadas as seguintes combinacgdes de palavras chaves: (tw:(Processo de morte e
morrer)) AND (tw:(Enfermagem)). Foram identificados 161 estudos, sendo 93 na LILACS, 81 na
BDENTF, cinco na MEDLINE. Desses, 20 foram selecionados para analise na integra. Os critérios de
inclusdo dos artigos foram: texto completo; e Excluiram-se artigos de reflexdes, revisdes, casos
clinicos, teses e dissertacGes. Resultados e Discussdo: Com esse estudo foi possivel perceber que a
maioria dos profissionais de enfermagem apresentam dificuldades em lidar com a morte, destacando-
se a falta de preparo para o enfrentamento da mesma, bem como sentimentos de sofrimento e
frustracdo, ainda que seja um evento que presenciam frequentemente (BALDISSERA et al., 2018).
Também foram identificadas dificuldades para o gerenciamento do cuidado diante de situacGes de
morte, como manejo do paciente e familia. Concluséo: Tendo em vista a dificuldade dos profissionais
em lidar com o assunto abordado, a tematica da morte torna-se um desafio para a pesquisa em saude,
sobretudo, destacando-se possibilidades para melhor enfrentamento no cotidiano dos servicos de
salde.

Palavras-chave: Morte; Enfermagem; Adaptacéo psicologica.
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ATIVIDADES EXTENSIONISTAS PARA PROMOCAO PROTECAO E APOIO AO
ALEITAMENTO MATERNO: RELATO DE EXPERIENCIA

Carlos Eduardo Messa Ponse'*: Jussara Mendes Lipinski2

INTRODUCAO: A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e o Ministério da Satde (MS)
recomendam o aleitamento materno exclusivo (AME) como fonte de alimento Recém-Nascido (RN)
nos primeiros seis meses de vida e complementado até dois anos ou mais (BRASIL, 2009).
Amamentar vai além de nutrir, envolve a interacdo entre mée e filho e a primeira mamada, deve
acontecer na primeira hora de vida (WENZEL; SOUZA, 2011). O projeto se justificou pelos baixos
indices de (AME) e aleitamento materno (AM) no municipio de Uruguaiana e teve como objetivos: -
Orientar puérperas sobre o (AM); - acompanhar as primeiras mamadas do (RN). METODOLOGIA:
Construiu-se um relato de experiéncia decorrente de um projeto de extensdo no qual foram realizadas
oficinas, rodas de conversa e utilizacdo de aplicativos. RESULTADOS E DISCUSSAQ: As falas
das mulheres apontaram para as seguintes situagdes: Falta de informagéo e atualizacéo acerca do
(AM) no preé-natal: As mulheres relataram que ndo foram informadas sobre como se preparar para
a amamentacao, sendo que atualmente o MS sugere que se fale do preparo da mulher e da familia
para 0 AM, pois estando orientadas saberdo o que fazer para evitar os problemas que possam dificultar
0 processo de AM. A falta de atualizacdo aparece também entre os profissionais, 0 que pode
impossibilita-los de esclarecer certas praticas culturais com as mulheres (PRATES, SCHMALFUSS,
LIPINSKI, 2014). Necessidade de uma rede social de apoio: espaco no qual as mulheres possam
conversar, demonstrar que se importam umas com as outras (BARRON, 1996). O MS enfatiza a
importancia desta rede para empoderamento da mulher, compreendendo suas demandas individuais
frente @ amamentacdo. Corroborando esta ideia mulheres que receberam apoio e orientacGes nas
primeiras semanas ap0s o parto se sentiram mais seguras e tiveram maior sucesso no processo de
(AM) (JUNGES, 2010) CONSIDERACOES FINAIS E/OU CONCLUSOES: A realizacio das
atividades de extensdo oportunizou: - Insercdo académica em atividades praticas sob supervisao
docente; - vivencia do académico acerca de suas responsabilidades como futuro profissional e por
fim, reafirmou o preceito da indissociabilidade entre extensdo, ensino adotado pela Universidade.

Palavras-chave: Saude da Mulher, Aleitamento Materno, Enfermagem;
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PRATICAS ASSISTENCIAIS DE APROXIMACAO DA HUMANIZACAO NO PARTO:
REVISAO INTEGRATIVA

Pamela da Rosa Gonzalez!®; Mari Luci Chalme da Silval*: Lisie Alende Prates®®

Introducdo: A humanizacdo consiste na inclusdo das diferencas nos processos de gestdo e de
cuidado, com foco em novos modelos de cuidado (BRASIL, 2013). No parto e nascimento, humanizar
inclui o respeito as escolhas da mulher, assim como no direito de um atendimento atencioso, livre de
violéncia (MP-PE, 2015). Objetivo: Analisar as evidéncias disponiveis na literatura sobre as préaticas
assistenciais que se aproximam das politicas e programas nacionais de humanizacdo do parto.
Metodo: Reviséo integrativa, nas bases de dados eletronicas Literatura Latino-Americana, do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF), utilizando-se a
estratégia de busca: “parto” or “parto humanizdo” [Descritor de assunto] and (“praticas”) or “pratica”
[Palavras] and “2013” or “2014” or “2015” or “2016” or “2017” [Pais, ano de publicagdo]. Foram
critérios de inclusdo: artigos oriundos de pesquisas, disponiveis online e gratuitamente; no idioma
portugués; publicados nos ultimos cinco anos devido ao critério de exequibilidade analitica. Foram
excluidos os artigos que apresentavam resumo incompleto, que ndo responderam a questdo de
pesquisa ou correspondiam a outra tematica. Foram localizados 95 artigos, sendo 47 na base LILACS
e 48 na BDENF. Desses, 15 artigos foram selecionados para analise. Resultados e Discussao: As
praticas que se aproximam da humanizacao do parto diferenciam-se de acordo com o ambiente, seja
em Centros de Parto Normal (CPN) da rede publica; em maternidades da rede hospitalar; ou em partos
domiciliares. Nos CPN, algumas das préaticas envolvem o acolhimento e 0 ambiente adequado ao
cuidado, respeito a escolha da posicdo para parir, contato pele a pele da mée com o recém-nascido
(RN), presenca de acompanhante de livre escolha, monitorizacao da vitalidade fetal, entre outros. Em
maternidades da rede hospitalar, algumas das praticas abrangem o uso de métodos nao
farmacoldgicos de alivio da dor e conforto e o respeito ao protagonismo da mulher. No ambiente
domiciliar, as préticas incluem a estrutura ambiental favoravel e o protagonismo da parturiente.
Conclusdo: Héa pouca adogdo e aceitacdo dessas boas praticas nos contextos assistenciais. E
fundamental disponibilizar maior conhecimento sobre as boas praticas as mulheres e suas familias,
como também estimular o empoderamento destes individuos no processo parturitivo.

Palavras-chave: Parto; Parto humanizado; Humanizagao da assisténcia.
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PRATICAS ASSISTENCIAIS QUE SE DISTANCIAM DA HUMANIZACAO NO PARTO:
REVISAO INTEGRATIVA

Pamela da Rosa Gonzalez!®; Mari Luci Chalme da Silval’: Lisie Alende Prates!®

Introducdo: O processo parturitivo ainda concentra-se no modelo de intervencdo hegeménico
centrado na fragmentacé&o e na verticalizacdo das acGes profissionais (PEREIRA et al., 2018). A partir
do cenério atual, reconhece-se a importancia de pesquisas que possam sinalizar as boas préaticas de
atencdo ao parto e ao nascimento, identificando as lacunas e fragilidades existentes nesse processo.
Objetivo: Analisar as evidéncias disponiveis na literatura sobre as praticas assistenciais que se
distanciam das politicas e programas nacionais de humanizacdo do parto. Metodo: Revisdo
integrativa, desenvolvida na Literatura Latino-Americana, do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF). Foram utilizados os descritores “parto” e
“parto humanizado”, além das palavras “praticas” e “pratica”. Os critérios de inclusdo envolveram
artigos oriundos de pesquisas, disponiveis online e gratuitamente; no idioma portugués; publicados
nos ultimos cinco anos devido ao critério de exequibilidade analitica. Como critérios de exclusao os
artigos que apresentavam resumo incompleto, que ndo responderam a questdo de pesquisa ou
correspondiam a outra tematica. Apos a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, 15 foram
selecionados para analise. Resultados e Discussdo: As praticas que se distanciam da humanizacao
do parto envolvem a rotura artificial das membranas ovulares, uso de ocitocina intravenosa,
episiotomia, restricdo de alimentos e ao leito, posi¢éo litotdmica, tricotomia, cateterizagdo venosa,
enema, pressdo do fundo do uUtero, exames vaginais repetidos, analgesia no parto, utilizacdo de
férceps, além do autoritarismo do profissional de salde, passividade da parturiente e presenca de
acompanhantes apenas do sexo feminino, auséncia de informacdes ou do consentimento prévio da
mulher para a realizacéo de procedimentos, auséncia de dialogo, falta de privacidade e de autonomia
na escolha da via de nascimento. Concluséao: Espera-se disponibilizar maior conhecimento sobre as
praticas demonstradamente Uteis e que devem ser estimuladas, aquelas que sdo claramente
prejudiciais ou ineficazes e que devem ser eliminadas, que ndo tem evidéncias suficientes para apoiar
uma recomendacdo clara e que devem ser utilizadas com cautela e, por fim, as préaticas
frequentemente usadas de modo inadequado. Entende-se que a revisdo pode propiciar subsidios para
a reflexd@o dos profissionais de satde para a qualificacdo das praticas adotadas no processo de parto e
nascimento.

Palavras-chave: Parto; Parto humanizado; Humanizagao da assisténcia.
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SUPORTE SOCIAL AS GESTANTES EM SITUACAO DE PRIVACAO DE LIBERDADE

Laisa Saldanha de Saldanha®®: Leticia Silveira Cardoso®

Introducdo: A relacéo estabelecida por diferentes pessoas que, de alguma maneira, ofertam suporte
a um grupo familiar, ou até mesmo a uma pessoa, com o objetivo de reduzir seu sofrimento e
contribuir para uma melhora da situacdo é conhecida como suporte social (CARDOSO, 2018). No
que se refere a gestantes, o suporte social é observado de diferentes fontes, tais como: a familia,
amigos e crencas. Estas gestantes também constituem a populacdo vivendo em situacdo de privacdo
de liberdade, que esta sujeita a conviver em espagos restritos que impedem o convivio familiar e a
criacdo de um vinculo entre a mulher e o seu bebé (FUIGUERO; MELO; MARTINS, 2017).
Objetivo: Identificar as fontes de suporte social as gestantes em situacdo de privagdo de liberdade.
Metodo: Revisdo integrativa desenvolvida para responder: Quais as fontes de suporte social
destinado as gestantes em situacdo de privacdo de liberdade? Realizou-se busca avancada, fazendo
uso do indicador booleano “and”, no més de setembro de 2018, com os descritores: Prisoners,
Women's Health Services, Social Support, Pregnant Women. O corpus analitico constitui-se por 6
artigos que atenderam aos critérios de inclusdo: textos na integra e em forma de artigo cientifico; de
exclusdo: sem acesso gratuito e aqueles que nao trouxeram informacgdes pertinentes a tematica
Resultados e Discussdo: 50% dos artigos indicam os profissionais: enfermeiros, doulas e médicos.
Estes, estabelecem um vinculo com as gestantes privadas de liberdade. Os outros 50% dos artigos
indicam acdes de suporte relacionadas a promocao do conforto das gestantes no processo de sono,
com a disponibilizacdo de colchdes extras, da qualidade alimentar, a partir da oferta de alimentos
diferenciados, como iogurte e leguminosas. Gestantes privadas de liberdade, assim como as demais
mulheres, necessitam de cuidados especializados para o desenvolvimento adequado do bebé
(DELZIOTO, et al. 2015). O acompanhamento pré-natal deve seguir o protocolo de atendimento,
acompanhado de uma alimentacdo equilibrada (NONATO; MELO; GUIMARAES, 2015) e de
condicdes estruturais adequadas e preparadas para a recepcao da gestante (SAAVEDRA; CESAR,
2015). Conclusédo: As fontes de suporte social as gestantes privadas de liberdade sdo prioritariamente
profissionais da area da salde, especialmente enfermeiros.

Palavras-chave: Prisoners; Women's Health Services; Social Support; Pregnant WWomen.
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O USO DO BRINQUEDO TERAPEUTICO COMO ESTRATEGIA DO CUIDADO:
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Maria Eduarda Perroni Nery?!; Ismael do Nascimento Brum??; Matheus Henrique Naumann?3;
Thais Barbosa Barreto®*; Michele Bulhosa de Souza®

Introducdo: A utilizacdo do brinquedo de forma terapéutica pela enfermagem é uma estratégia capaz
de intermediar a relacdo enfermagem, crianca e familia. Proporciona um melhor enfrentamento da
hospitalizacdo através da preparacdo da crianca para procedimentos e alivio da dor, provendo meios
para uma adaptacdo afetiva em sua internacdo (OLIVEIRA et. al, 2016). Objetivo: Identificar na
literatura cientifica os desafios para implementar a utilizacdo do brinquedo terapéutico pela
enfermagem, bem como seus beneficios para a satde da crianca e sua familia. Método: Trata-se de
uma revis&o integrativa de literatura (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008). O presente estudo
foi realizado conforme as etapas propostas por Carvalho, Souza e Silva, 2010. Foram incluidos artigos
publicados no periodo de 2014 a 2018 no idioma em portugués, indexados na base de dados: Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Bases de dados de Enfermagem (BDENF) oriundos da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), fazendo uso dos descritores: “Enfermagem pediatrica” and “ludoterapia”, sendo incluidos dez
artigos. Resultados: Foram definidas duas categorias tematicas: Na categoria Beneficios do uso do
Brinquedo Terapéutico evidenciou-se que o brincar possibilita a reducdo da ansiedade, estresse e
angustia infantis causadas por experiéncia atipicas, como a hospitalizacdo. Ademais, auxilia a crianca
hospitalizada compreender melhor 0 momento especifico que ela vive e promover a continuidade do
seu desenvolvimento (FONTES; OLIVEIRA; TOSSO, 2017; FIORETTI; MANZO; REGINO,
2016); Na categoria Desafios para uso do Brinquedo Terapéutico, para alguns profissionais a falta
de preparo para utilizar o brinquedo, da organizagdo em relagdo ao tempo e de sistematiza¢ao no seu
uso constituiu-se como uma barreira para implementéa-lo (GOMES; SILVA; CAPELLINI, 2016;
NICOLA et.al, 2014; FARIAS et.al, 2017). Consideracdes finais: A utilizacdo do Brinquedo
Terapéutico auxilia a crianca a vivenciar a hospitalizacdo e/ou procedimentos invasivos dolorosos,
evidenciando-se que o enfermeiro necessita dispor deste recurso durante o cuidado a crianca
hospitalizada e sua familia.

Palavras-chave: Enfermagem; Ludoterapia; Pediatria.
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HUMANIZACAO DA ASSISTENCIA A SAUDE EM PEDIATRIA: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Alexandra Dull Pereira®; Kelly Dayane Stochero Velozo?

Introducdo: A tematica da humanizagdo da assisténcia em pediatria € ampla, apresentando varios
enfoques e estratégias para o atendimento a criancga e sua familia buscando a qualidade do cuidado
integral (RIBEIRO, et al 2016; PORTELLA, et al 2014). Objetivo: Conhecer as publica¢fes sobre
a tematica da humanizacdo da assisténcia em pediatria. Método: Revisdo de literatura realizada no
més de abril de 2019, no Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude. Foram utilizados os
descritores na seguinte combinacdo: (tw:(humanizacédo da assisténcia)) AND (tw:(pediatria)) e 0s
filtros: texto completo, bases de dados (LILACS, BEDENF-ENFERMAGEM e MEDLINE), assunto
principal (humanizacgéo da assisténcia, enfermagem pediatrica, pediatria, saide da crianca, criancga e
ludoterapia), limite (humanos, crianga, recém-nascidos), idiomas (inglés, portugués e espanhol).
Critérios de inclusdo: artigos que abordassem as estratégias utilizadas para a assisténcia humanizada
a crianca. Critérios de exclusdo: dissertacGes e/ou teses, revisdo de literatura, artigos que néo
abordagem a tematica e 0s que estavam duplicados. Resultados e Discussdo: Na revisdo de literatura
encontrou-se 26 publicagdes. Destas, realizou-se as leituras dos resumos para identificar se estavam
enquadrados nos critérios de inclusdo e exclusdo. Excluiu-se 13 publicacbes, quatro que nao
abordavam a tematica, quatro revisdes de literatura, quatro duplicados e uma tese. Incluiu-se 13
artigos, que foram lidos na integra e coletados as principais informagdes. Apds, foi possivel agrupar
os dados conforme as temaéticas afins que emergiram. Cinco estudos apresentam como estratégias
para a humanizacéo a brinquedoteca, brinquedo terapéutico, atividades ltdicas e/ou a musica. Outros
trés estudos enfocaram o significado do cuidar da crianga, a importancia da visdao holistica, da
comunicacdo e do perfil da equipe de enfermagem que atua em pediatria. Outro estudo aborda a
familia como coparticipante dos cuidados e facilitador da humanizacdo. Também, dois estudos
discutem a importancia da educacdo continuada e das atividades de educacéo em saude. Porém, dois
estudos discutem as dificuldades e lacunas para a efetivacdo da assisténcia humanizada em pediatria.
ConsideracOes finais: Os artigos desta revisdo apresentam varios enfoques relacionados a
humanizacgdo da assisténcia a crianca, porém todos com énfase hospitalar. Percebe-se a necessidade
de estudos sobre a tematica na perspectiva da atencdo primaria a saude.
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PERCEPCOES DE UM ACADEMICO DE ENFERMAGEM NAS AULAS PRATICAS DE
SAUDE MENTAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Eberton Murilo Castilhos Silveira?’; Lara Castilhos?®; Luana Ribeiro Borges?

Introducdo: As substancias psicoativas de certa forma interferem na qualidade de vida dos usuarios
e de seus familiares. Nesse sentido os Centros de Atencéo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD)
tornaram-se servicos estratégicos dentro do processo de desinstitucionalizagdo, por serem
instrumentos de articulagdo da Rede de Atencdo em Satde Mental a usuarios de Alcool e outras
Drogas se apresentando como estratégia de atencdo em saude mental (OLIVEIRA EC, et al., 2017).
Objetivo: Relatar a experiéncia durante as aulas préticas realizadas no CAPS AD na cidade de
Uruguaiana, estado do RS, envolvendo a disciplina de saude mental do curso de graduagdo em
Enfermagem da Universidade Federal do Pampa. O CAPS AD possui uma equipe multiprofissional.
As aulas préticas foram dispostas de interacBes com 0s usuérios atraves de jogos, oficinas e dinamicas
no intuito de motivar o dependente quimico em tratamento a sentir-se incluido na sociedade. Método:
As oficinas foram realizadas a partir de temas previamente definidos sob orientagdo da docente da
disciplina de satde mental. As atividades foram desenvolvidas em encontros semanais, realizados em
quatro quintas-feiras, sendo que dois destes foram em ambiente externo (praca do centro da cidade)
e 0s outros dois no CAPS AD, com duracado de 4 horas, com a presenca de 10 usuarios e estendendo
até 15 usuarios. Nos encontros foram realizados exercicios terapéuticos, oficinas acerca de orientacao
postural, ansiedade, qualidade de vida e importancia da atividade fisica. Os assistidos pelo CAPS AD
demonstraram entusiasmo em participar e propuseram temas para discussdo. Resultados e
Discussdo: Os usuarios aceitaram e criaram vinculos com o grupo de estagio de académicos, mesmo
as aulas praticas sendo em curto periodo. As atividades motoras se mostraram como ferramentas
importantes na promocéo da qualidade de vida dos usuarios de substancias quimicas em recuperacao,
sendo necessario repensar a forma de incluir essas atividades rotineiramente no CAPS AD.

Palavras-chave: Saude Mental; Enfermagem Psiquiatrica; Reabilitacdo
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EFEITOS DA COMBINA(;AO DE MEROPENEM E POLIMIXINA B EM ISOLADOS
CLINICOS MULTIRRESISTENTES DE Acinetobacter baumannii

Bruna Machado Escobar?®; Gabriel de Paula Gollino®’; Vanessa Bley Ribeiro®!

Introducdo: A espécie Acinetobacter baumannii é frequentemente relacionado as infeccbes
hospitalares agindo como patégeno oportunista’. Além de causar infecgdes graves, possui a
capacidade de adquirir mecanismos de resisténcia o que dificulta a escolha do tratamento adequado?.
Sendo assim, a terapia combinada de antimicrobianos de diferentes classes é uma alternativa para o
tratamento das infeccBes causadas por A. baumannii multirresistentes (MDR). Objetivo: O objetivo
deste trabalho foi avaliar o efeito da combinacdo de meropenem (MER) e polimixina B (POL) no
crescimento de dois isolados clinicos hospitalares de A. baumannii MDR pela técnica de time-Kill.
Método: Para o ensaio o antimicrobiano POL foi testado nas concentra¢des 0,25 pg/mL e 0,5 pg/mL,
¢ MER testado na concentra¢do 4 ug/mL, combinados e isoladamente para ambos os isolados. A
curva de crescimento foi avaliada nos tempos 0, 2, 4, 8, 12 e 24 horas, a partir da incubagio em caldo
a 35°C, com agitacdo (100 rpm) constante. Para cada tempo foi realizada uma diluicao seriada 1:10,
plaqueamento e apds incubagdo, contagem das colénias. O efeito sinérgico foi definido quando
ocorreu um decréscimo > 2 logl0 UFC/mL em comparagdo ao antibidtico mais ativo, e o efeito
bactericida quando ocorreu decréscimo de > 3 logl0 em comparagcdo com o indculo inicial das
combinacdes®. O projeto de pesquisa estd registrado no Sistema de Informacdo de Projetos de
Pesquisa, Ensino e Extensdo (SIPPEE) pelo nimero 12.243.16. Resultados e Discussao: Quando
avaliados em monoterapia, a POL foi mais efetiva que 0 MER, uma vez que resultou em auséncia de
contagem de col6nias entre 2 e 4 horas, enquanto que para MER o crescimento continuou constante.
Quando testados em combinacéo verificou-se sinergismo entre os antimicrobianos, considerando que
houve uma reducéo de 6 log10 UFC/ml em comparacdo a POL isolada. Além disso, foi demonstrado
um efeito bactericida a partir de 2 horas de incubacdo, com decréscimo de 3 logl0 UFC/ml em 24
horas para as combinagdes de POL e MER. Concluséo: As combinagdes mostraram-se eficazes no
tratamento dos isolados de A. baumannii MDR, inclusive nas concentracdes mais baixas,
demonstrando ser uma potente ferramenta para o tratamento de infeccbes causadas por
microrganismos MDR.

Palavras-chave: Infeccdo hospitalar; Acinetobacter baumannii; resisténcia a mdltiplos
medicamentos; terapia combinada.
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DIFICULDADES ENCONTRADAS NO PROCESSO DE CAPTACAO E DOACAO DE
ORGAOS

Bruno Pereira de Souza®?; Emerson Nunes Risso® ; Raquel Potter Garcia®

Introducéo: A doacéo de 6rgaos consegue transformar um possivel doador e viabilizar o mesmo em
doador efetivo. Isso gracas a avangos ocorridos durante os Ultimos anos, onde se melhorou
consideravelmente o processo no gue se diz respeito ao diagnostico de morte encefalica e a realizacao
do transplante prorpriamente dito. Com tais avangos, o processo de doacdo de 6rgdos mostrou
importante progresso, mas fatores persistem, dificultando um crescimento maior (BARRETO et al,
2016). A doacdo ndo se limita apenas a captacdo e ao transplante de 6rgdos e tecidos de fato, abrange
também questdes sociais, morais e crengas religiosas no contexto familiar. (MAYNARD et al, 2015).
Objetivo: Compreender as principais dificuldades encontradas no processo de captagéo e doagéo de
orgédos. Metddo: pesquisa de campo qualitativa, realizada junto a um hospital da regido Sul do Brasil,
durante os meses de julho e agosto de 2017, com nove profissionais de satde (duas enfermeiras, trés
médicos, uma psicoldga, um fisioterapeuta e duas técnicas de enfermagem) das equipes que atuam
na manutencdo do potencial doador de 6rgdos. Para coleta de dados utilizou-se o grupo focal,
realizando-se trés encontros, cada um com duracdo de 1h30min. A andlise dos dados ocorreu
conforme preconizado pela analise temética. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa comparecer numero 2.150.556. Resultados e Discussdo: Com os dados obtidos nota-se que
uma das principais dificuldades encontradas na capitacao de 6rgdos ainda consiste na recusa familiar,
que se deve héa diversos fatores envolvidos; desde o ndo conhecimento a respeito do assunto, até a
conduta ndo humanizada dos profissionais de satde. Discute-se ainda a falta de conhecimento por
parte de alguns profissionais envolvidos, no que se diz respeito a constatacdo da morte encefélica e
também o protocolo a ser seguido. Como agravante se tem a dificuldade na logistica/estrutura para
realizacdo de exames, que sdo imprescindiveis para o diagnostico de morte encefalica. Concluséo:
Apesar de avangos nos ultimos anos, os empecilhos no processo de captacdo e doacdo de érgdos
persistem, porém varios fatores podem ser melhorados no quesito de capacitacdo de equipes,
melhoras em infraestrutura de hospitais €, sobretudo com as familias envolvidas.

Palavras-chave: Obtencédo de 6rgdos e Tecidos; Transplante; Morte Encefalica
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NECESSIDADES DE INFORMACAO DE PACIENTES ONCOLOGICOS

Emerson Nunes Risso 2*: Camila Xavier Fialho?: Josseara Pavanatto®: Bruno Pereira de Souza*:
Bruna Stamm®

Introducdo: Quanto ao cancer e seus processos de tratamento, a confusdo e a falta de uma
compreensdo clara do diagndstico e do plano de tratamento podem repercutir em consequéncias
fisicas e psicoldgicas para os pacientes. Uma compreensdo clara do diagnostico e do plano de
tratamento é fundamental para a tomada de decisdo dos pacientes com cancer (JEAN-PIERRE et al.,
2010). Objetivo: Avaliar as necessidades de informacdo de pacientes em inicio de tratamento
oncolégico. Método: Estudo quantitativo, exploratério-descritivo com delineamento transversal;
realizado em um instituto de radioterapia e oncologia de um municipio da fronteira-oeste do Rio
Grande do Sul/Brasil, de maio de 2017 a dezembro de 2018, com pacientes em inicio de tratamento.
Utilizou-se um questionario elaborado exclusivamente para a pesquisa, com questdes
sociodemogréficas e sobre as necessidades de informacdo dos pacientes. Pesquisa aprovada no CEP
da UNIPAMPA sob CAEE:68646817.5.0000.5323. Resultados e Discussdo: Foram entrevistados
84 pacientes, no qual a maioria era homem (45), com mais de 62 anos (42) e ensino fundamental
incompleto (40); e o cancer prevalente foi de mama (17). Sobre as necessidades de informacdo dos
pacientes em inicio de tratamento oncoldgico identificaram-se que: 46 pacientes ndo possuiam
nenhum conhecimento prévio sobre o tratamento; 49 desconheciam a origem da doenca; 47,
respectivamente, ndo receberam informagdes sobre o cancer ao iniciar o tratamento e ndo sabiam
sobre a duracdo do mesmo. Sobre as possiveis complicacdes (efeitos colaterais) do tratamento, 45
pacientes manifestaram conhecimentos, e 74 referiram que se estivessem procurando informacoes
sobre a doenca buscariam com a equipe de saude do instituto de oncologia. Em relagdo a comunicacao
como elemento norteador do tratamento oncoldgico, um estudo identificou que o tipo de relacéo entre
paciente-profissional de salde, a falta de vinculo e a rotatividade dos profissionais que atendem o
paciente sdo aspectos que geram falhas na compreensdo das informagfes durante o periodo de
tratamento (OLIVEIRA; ZAGO e THORNE, 2017). Conclusao: Identificou-se que as necessidades
de informacdo de pacientes em inicio de tratamento oncoldgico séo referentes a aspectos como tempo
de duracdo e efeitos colaterais e que a maioria dos entrevistados ndo possuiam conhecimento prévio
sobre a doenca.

Palavras-chave: Neoplasias; Necessidades de Informacdo; Comunicacdo; Enfermagem.

Referéncia

JEAN-PIERRE, P. et al. Race-based Concerns over Understanding Cancer Diagnosis and Treatment
Plan: A URCC CCOP Study. Journal of The National Medical Association , v.102, n. 3, p.184—
189. 2010.

34 Relator/autor. Académico do 5% semestre do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Integrante do NUcleo de Estudos
em Familia e Cronicidade (NEFAC). Universidade Federal do Pampa. E-mail: emersonrisso7 @gmail.com

2 Autora. Académica do 72 semestre do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Integrante do Grupo de Pesquisas e
Estudos na Saude da Mulher (GRUPESM). Universidade Federal do Pampa. E-mail: camila.xf@hotmail.com

3 Autora. Académica do 72 semestre do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Integrante do Nucleo de Estudos em
Familia e Cronicidade (NEFAC). Universidade Federal do Pampa. E-mail: pavanato.joce@gmail.com

4 Autor. Académico do 42 semestre do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Integrante do NUcleo de Estudos em
Familia e Cronicidade (NEFAC). Universidade Federal do Pampa. E-mail: bruno.pere.souxa@ hotmail.com 22
> Orientadora/autora. Enfermeira. Mestra. Docente do Curso de Graduacdo em Enfermagem. Pesquisadora do Nucleo de
Estudos em Familia e Cronicidade (NEFAC). Universidade Federal do Pampa. E-mail:bruna-stamm@ hotmail.com



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jean-Pierre%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=20355347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/eutils/elink.fcgi?dbfrom=pubmed&retmode=ref&cmd=prlinks&id=20355347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/eutils/elink.fcgi?dbfrom=pubmed&retmode=ref&cmd=prlinks&id=20355347
mailto:emersonrisso7@gmail.com

92 Semana Académica de Enfermagem

OLIVEIRA, R. A. A.; ZAGO, M. M. F.; THORNE, S. E. A interacdo entre profissionais e
sobreviventes do cancer no contexto do cuidado em saude brasileiro e canadense. Revista Latino
Americana de Enfermagem, v. 25:e2972, 2017. Acessado em 24 abr 2019. Online. Disponivel em:
http: http://www.scielo.br/pdf/rlae/v25/pt_0104-1169-rlae-25-2972.pdf

23




92 Semana Académica de Enfermagem

A INVESTIGACAO EM ENFERMAGEM: VIVENCIA ACADEMICA COM PESQUISA
ONCOLOGICA

Emerson Nunes Risso®®: Bruno Pereira de Souza %: Bruna Stamm?

Introducdo: As maneiras de se enfrentar o cancer é uma variavel de cada paciente e envolve aspectos
como as crencas, a cultura e até o ndo conhecimento sobre a doenca. O diagndstico gera o
aparecimento de diversos sentimentos para 0s pacientes e seu nacleo familiar, e a assisténcia deve ser
ligada a humanizacdo, uma vez que o cuidado prestado ultrapassa a parte clinica em si, abrangendo
momentos de vulnerabilidade, incertezas e duvidas. Considerando os aspectos gerados pelo cancer, o
acesso a informacdo e autonomia do paciente sdo direitos fundamentais (SILVA et al., 2015).
Objetivo: Compartilhar a vivéncia de académicos de enfermagem com pesquisa na area da oncologia.
Método: Relato de experiéncia oriundo das atividades de académicos de enfermagem bolsistas
voluntarios do projeto de pesquisa “Necessidades de informagdo de pacientes oncologicos e de seus
familiares”, ocorrida em um instituto de radioterapia e oncologia de um municipio da fronteira-oeste
do Rio Grande do Sul/Brasil, de 2017 e 2018. A pesquisa objetivou avaliar as necessidades de
informacdo de pacientes em inicio de tratamento oncolégico e de seus familiares, por meio de
questionario especifico. As coletas dos dados ocorreram de segundas as sextas-feiras em turno
integral, conforme disponibilidade dos bolsistas, nos anos de 2017 e 2018. Resultados e Discuss&o:
Coletaram-se 168 questionarios entre pacientes e seus familiares, através de entrevista individual,
com duragdo de aproximadamente 40 minutos. O relato dos participantes sobre seus medos, angustias,
preocupacOes, desejos de desisténcia do tratamento, bem como dificuldades enfrentadas,
proporcionaram uma Vviséo integral sobre o cuidado; repercutindo em sentimentos aos académicos
como empatia, compaixao, criacdo de vinculos e reflexdo sobre a complexidade do processo de
tratamento oncoldgico. Nesse sentido, a incorporagdo de condutas profissionais que priorizem o
cuidado humanizado estimulam a adesdo terapéutica, encorajam 0 paciente, repercutindo
positivamente no campo emocional (THEOBALD et al., 2016). Conclusdo: A insercdo de
académicos de enfermagem no campo de pesquisa proporciona vivéncias da realidade em campo
pratico, oportuniza o aperfeicoamento do conhecimento e integracdo com a equipe de saude, com
pacientes e seus familiares, momentos nos quais sdo partilhados os sentimentos vividos no processo
do tratamento oncolégico.

Palavras-chave: Neoplasias; Pesquisa; Familia. Enfermagem.
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RELATO DE EXPERIENCIA: INSTRUMENTO PARA AVALIACAO DA INTEGRIDADE
DA PELE

Natalia Pinto Silveira®’; Carla Caroline Ribeiro Carvalho®; Joseane Trindade Nogueira®®; Amanda
Aparecida Queiroz“%; Josefine Busanello®L,

Introducdo: As lesdes de pele sdo um problema frequente nas instituicbes hospitalares, sendo
decorrentes de etiologias diversas (FRAVETO et al, 2017). O enfermeiro é responsavel pela
avaliacdo, diagnostico e tratamento destas lesdes, e esta respaldado pelo Conselho Federal de
Enfermagem, que além de reconhecer como saber deste profissional os cuidados com lesdes de pele,
permite a elaboracdo de instrumentos para descomplexificar a execugdo deste cuidado (COFEN,
2009). Os instrumentos estruturam-se atraves de estudos baseados em evidéncias. Eles padronizam a
assisténcia, fazendo com que todos sigam 0s mesmos parametros de avaliacdo, tratamento e
prevencao, tornando o cuidado exequivel por toda equipe (FRAVETO et al, 2017). Objetivo: Relatar
a experiéncia de elaboracdo e validacdo de instrumento de avaliacdo e cuidados para pessoas
portadoras de lesGes cutaneas, no ambito hospitalar. Método: Relato de experiéncia de atividade de
extensdo que transcorreu no periodo de margo a abril de 2019. O estudo se deu em duas etapas:
Elaboragdo: a elaboracdo do instrumento de avaliagdo da integridade da pele ocorreu durante
reunides que aconteceram em um hospital do Sul do Brasil, envolvendo enfermeiros da instituicéo,
professores e alunos vinculados ao projeto de extensdo “Cuidados de Enfermagem aos pacientes com
feridas no ambiente hospitalar”, da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA); ¢ Validagdo:
ocorreu em unidade de internacdo da mesma instituicdo, através de trés visitas para implementacéo e
avaliacdo do instrumento, em paciente hospitalizado. Resultados e Discussdo: O instrumento conta
com avaliacdo de fatores de risco intrinsecos e extrinsecos do paciente, lesdo e pele adjacente, também
o material, técnica e cobertura a serem eleitos para o tratamento. No transcorrer das visitas, observou-
se a necessidade de adaptacao de alguns itens. Entretanto, o instrumento demonstrou grande potencial
para proporcionar autonomia a enfermagem e padronizacdo na comunicacdo multiprofissional
(BRUM, et al. 2015). Concluséo: O presente estudo apontou a relevancia de realizar uma avaliacéo
de qualidade em pacientes com a integridade da pele prejudicada, este cuidado também pode ser
facilitado através da utilizacdo de instrumentos. Portanto, torna-se necessaria a realizacdo de
capacitacOes para que os profissionais conhecam o instrumento e sejam qualificados a avaliar les6es
de pele.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem; Lesédo por pressédo; Estudos de Validacéo.
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RELATO DE EXPERIENCIA: ELABORACAO DE PROTOCOLO PARA PREVENCAO,
AVALIACAO E TRATAMENTO DE LESOES

Thaynan Silveira Cabral®?; Carla Caroline Ribeiro Carvalho®3-; Amanda Aparecida Queiroz34;
Josefine Busanello®

Introducdo: Protocolo é uma apresentacdo com informacGes, decisdes, regras e normas, que
direciona a escolha de como prestar assisténcia em um determinado servico. No ambito dos cuidados
voltados para lesfes de pele, os protocolos direcionam nas agdes de prevencdo, recuperagdo ou
reabilitacdo, auxiliando os profissionais na decisdo assistencial, na introducdo de novas tecnologias,
e na otimizacdo dos recursos disponiveis, diminuindo os custos (PIMENTA et al., 2015; NPUAP,
2016). Pesquisas apontam que a incorporacao de um protocolo operacional padréo, além de auxiliar
na preservacdo da seguranga do paciente, colabora no aprofundamento do conhecimento de
profissionais da saude (SALES et al., 2018). Objetivo: Relatar a experiéncia da elaboracdo de um
protocolo para avaliacdo de lesdes de pele, direcionado para a assisténcia hospitalar. Método: A
elaboracdo do protocolo iniciou em fevereiro de 2019, envolvendo enfermeiros do Hospital Santa
Casa de Uruguaiana, professores e alunos vinculados ao projeto de extensdo “Cuidados de
Enfermagem aos pacientes com feridas no ambiente hospitalar”, da Universidade Federal do Pampa
(UNIPAMPA). Resultados e Discussao: O protocolo esta em fase de construcéo, e sua estrutura
abordara os seguintes topicos gerais e especificos do cuidado no ambito hospitalar. A Fisiologia da
pele e Fisiopatologia de lesdes cronicas, serdo descritas sucintamente, e serdo utilizadas imagens para
auxiliar no resgate desses fundamentos. Destaca-se que a terapia topica estara estruturada para o
suporte das praticas de cuidado (NPUAP, 2016). A fase de implementacdo sera por meio de
instrumento piloto, objetivando apontar alteracGes necessarias para o aprimoramento deste. Na fase
de execucgdo deve-se estabelecer uma relagdo tedrico-préatica para os profissionais de enfermagem,
onde serd realizada as capacitacGes para a utilizacdo do instrumento de avaliacdo que compde o
protocolo. Conclusdo: A implementacdo e execucdo de protocolos possibilita a construgdo do
conhecimento sobre determinado assunto e auxilia na priorizacdo dos materiais a serem utilizados na
uniformizacdo de condutas assistenciais, reduzindo custo e desperdicios hospitalares.

Palavras-chave: Avaliagdo em enfermagem; Protocolos clinicos; Ferimentos e lesfes; Cuidados de
enfermagem.
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ASSISTENCIA A SAUDE PARA PESSOAS PRIVADAS DE LIBERDADE VIVENDO COM
HIV/AIDS

Ana Caroline da Silva Pedroso*®: Laisa Saldanha de Saldanha®’: Leticia Silveira Cardoso?®

Introducdo: A infeccdo causada pela contaminacdo com Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV)
representa um fendmeno global, com grande incidéncia em populaces reclusas e desfavorecidas. No
ambiente prisional, independentemente da sentenca, é assegurado o direito a salde das pessoas em
situacdo de privacdo de liberdade (BEYRER; KAMARULZAMAN; MCKEE, 2016). Objetivo:
Conhecer a producéo cientifica sobre a assisténcia a satde para pessoas privadas de liberdade vivendo
com HIV/AIDS. Metodo: Revisdo integrativa desenvolvida para responder: Qual a assisténcia a
saude ¢ fornecida para pessoas privadas de liberdade vivendo com HIV/AIDS? Realizou-se busca
avancada, com indicador booleano ‘and’, no més de setembro de 2018, com 0s termos: prisoners,
HIV infections, delivery of health care, nursing. O corpus analitico constituiu-se por 18 artigos que
atenderam aos critérios de inclusdo: texto completo disponivel e em formato de artigo; de excluséo:
sem acesso gratuito e aqueles que ndo apresentavam o0 acesso da pessoa privada de liberdade a
assisténcia a salde. Resultados e Discussdo: A testagem e o tratamento para a sorologia do
HIV/AIDS em pessoas privadas de liberdade aparece em 88,8% dos artigos. Entretanto, s6 33,3%
ofertaram estratégias para manutenc¢do do tratamento ap6s o desencarceramento. O uso de tecnologias
de informacédo e comunicacao para envio por telefone de mensagens de texto ou uso do computador
para a realizacdo do aconselhamento profissional, visitas domiciliares com contagem de comprimidos
sem aviso prévio também se constituem em estratégias realizadas. O encaminhamento para servicos
de assisténcia a sade em nivel primério apds o desencarceramento foi indicado em 27,7%. Estudos
reforcam a necessidade da manutencdo terapéutica e do controle da carga viral para prevenir a
transmissdo do HIV (SOUSA; PINTO, 2016; SZWARCWALD; SOUZA, 2016). O ambiente
prisional é alvo de condutas negligentes relacionadas a sadde, no qual o preconceito prevalece em
comparagdo com a obrigatoriedade da prestacdo de um servi¢o de qualidade (QUEIROZ; et. al.,
2017). Concluséo: O tratamento antirretroviral ndo ocorre para pessoas privadas de liberdade que o
iniciaram antes do encarceramento e a manutencdo da terapéutica ndo obteve sucesso apds o
cumprimento da pena devido a falta de controle e situacdo de vulnerabilidade social.

Palavras-chave: Prisioneiros; Infec¢do por HIV; Enfermagem; Assisténcia a Salde.
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CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS: REVISAO DE LITERATURA

Matheus Henrique Naumann®®; Gabriela Do Canto Coffy?; Maria Eduarda Perroni Nery?;
Thais Barbosa Barreto*; Michele Bulhosa de Souza®; Kelly Dayane Stochero Velozo®

Introducdo: A enfermagem pediatrica tem como premissa o cuidado integral & salde da crianca,
adolescente e sua familia, incluindo o processo de finitude e cuidados paliativos nestas fases da vida
(WHO, 2018). Objetivo: Descrever os desafios da equipe de enfermagem para a implementagéo de
cuidados paliativos pediatricos. Método: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura (MENDES;
SILVEIRA; GALVAO, 2008), que partiu do seguinte questionamento: “Quais sdo os desafios da
equipe de enfermagem para a implementacdo de cuidados paliativos pediatricos descritos na
literatura?”. Critérios de inclusdo: artigos publicados no periodo de janeiro de 2014 a outubro de
2018, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, disponiveis na integra, gratuitos e online, com 0s
seguintes limites: crianca, neonato e adolescente. Excluiram-se: estudos bibliogréaficos, estudo de
caso, editoriais, artigos em duplicidade, e demais artigos que ndo contemplassem os critérios acima
descritos. A coleta ocorreu em outubro de 2018, nas bases de dados: SCOPUS; Biblioteca Virtual Em
Saude (BVS) e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), utilizando os
descritores na seguinte combinacdo: “Palliative Care” and “Pediatric Nursing”. Compuseram 0
corpus da analise 19 artigos. Resultados e Discussdo: Emergiram duas categorias: “Desafios
vivenciados pela equipe de enfermagem no cuidado a crianca em cuidados paliativos” e “Recursos
terapéuticos utilizados pela equipe multiprofissional ao cuidado a crianca em cuidados
paliativos”. Evidencia-se que profissionais de enfermagem que trabalham com cuidados paliativos
pediatricos tendem a apresentar grande estresse emocional, desgaste fisico e sintomas de esgotamento
(CARMO; OLIVEIRA, 2015; SILVA et al., 2015; KEELE; KEENAN; BRATTON, 2016); bem
como sentimentos de tristeza e injustica (RANALLO, 2017; BROWN et al., 2014) e dificuldade de
aceitar e compreender a morte da crianca (CARMO; OLIVEIRA, 2015; SILVA et al., 2015; BROWN
et al., 2014). A presenca de enfermeiros durante os cuidados paliativos/cuidados de fim de vida é
valorizada pelos pais (HENDRICKS-FERGUSON et al., 2015) e auxilia os familiares na vivéncia do
luto (SNAMAN et al., 2016). Considerac0es finais: Denota-se a necessidade de ampliar a discusséo
sobre a temética de cuidados paliativos em pediatria, tanto com a equipe de enfermagem como
também durante a formacdo profissional nos cursos de graduacéo.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Enfermagem; Pediatria.
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Resumo premiado

EXPERIENCIAS DE PESSOAS COM DOENCA RENAL SOBRE REJEICAO DORIM E
RETORNO A HEMODIALISE

Gabrieli de Carvalho Siqueira®®; Marilene Matos Rubim®!; Raquel Potter Garcia®?;

Introducao: O transplante renal € entendido como possibilidade de melhora na qualidade de vida das
pessoas com Doenca Renal Cronica (SANTOS et al., 2018) No entanto, os transplantados devem ser
corretamente orientados quando ao tratamento e cuidados necessario para manutencao do 6rgao, pois
deve ser considerada a possibilidade de rejei¢do do enxerto (FERREIRA et al., 2018). O recebimento
da noticia de que o 6rgdo ndo estd em funcionamento, e que sera necessario 0 retorno para a
hemodialise causa sofrimento e angustia, especialmente pela necessidade de retorno a hemodiélise
(RAMOS et al., 2019). Objetivo: Conhecer as experiéncias de pessoas que realizaram transplante
renal sobre rejeicdo do rim e retorno a hemodialise. Metodo: pesquisa qualitativa, exploratdria e
descritiva, realizada com 13 pacientes que tiveram rejeicdo ao enxerto de rim e retornaram a
hemodialise. A coleta de dados foi realizada em clinicas renais localizadas em quatro municipios do
Sul do Brasil, nos meses de janeiro a marco de 2016 por meio de entrevista semiestruturada. Os dados
foram submetidos a anélise tematica. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica sob n° 1.362.855.
Resultados e Discussao: Quanto a causa de rejeicdo identificada pelos participantes, destacou-se a
falta de cuidados com o tratamento, principalmente quanto a adesdo a terapia medicamentosa. Os
pacientes acreditavam que as medica¢des continuavam fazendo efeito mesmo sem administra-las,
sendo isto relacionado a experiéncias anteriores e aspectos culturais sobre o uso de medicacOes
somente na presenca de sintomas. Com relacdo a rejeicdo ao enxerto o0s participantes atribuiram
significados particulares: enquanto alguns julgam o fato de retornar a hemodialise de forma negativa,
relembrando as sessdes e como se sentiam na época, outros conseguiram visualizar com boa aceitacéo e
nova oportunidade de recomego. Conclusdo: A partir desse estudo pode-se identificar que a perda do
enxerto envolve experiéncias diversas, sendo que embora alguns pacientes tenham conseguido passar
por todo o0 processo e retornar ao tratamento dialitico com mais facilidade, outros ainda possuem
dificuldades. Desta forma, faz-se necessario que os profissionais de salde direcionem a terapéutica
desses pacientes de maneira ampla, contemplando suas reais necessidades.

Palavras-chave: Insuficiéncia Renal Cronica; Transplante de rim; Complicacdes.
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Resumo premiado

PERCEPCOES DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM SOBRE O CUIDADO POS-
OPERATORIO

Amanda Peres de Souza®®: Letice Dalla Lana®*.

Introducédo: No cuidado pos-operatdrio imediato, que inicia-se apds o ato cirdrgico e finaliza-se nas
primeiras 24 horas, o0 paciente precisa de cuidados especificos quanto ao seu procedimento e medidas
preventivas de promogédo da salde (CURRENT et al, 2017). Deste modo, o papel do enfermeiro
torna-se fundamental no cuidado pds-operatorio imediato na sala de recuperacdo pos-anestésica.
Objetivo: Relatar as percepcdes dos académicos de enfermagem sobre o cuidado ao paciente, visando
minimizar as complicacdes no pds-operatorio. Método: Relato descritivo da experiéncia sobre a
trajetoria académica durante os cuidados p6s-operatdrios no componente curricular de enfermagem
no cuidado a satde do adulto em situages cirargicas, no primeiro semestre de 2019, em um hospital
de um municipio da fronteira oeste. Resultados e Discussdo: Os cuidados no pds-operatdrios
incluem: controle de sinais vitais, escala da dor, analgesia correlacionado com a escala de Aldret e
Kroulik , integridade tecidual, inspecdo da ferida operatéria e drenagens, aliviar sempre que for
possivel fontes geradoras de stress e ansiedade através da interacdo enfermeiro-paciente. Ja o cuidado
para o controle de infecdo ao paciente incluem técnicas assepticas em todos os procedimentos no qual
os profissionais de salde devem adotar medidas basicas de precaucdo padrdo como higienizacao das
médos, uso de luvas e materiais estéreis, entre outros. Tais medidas permitem a prevencdo e
identificacdo precoce de complicacBes pos-operatdrias, atentando-se para a finalidade do
procedimento, risco cardioldgico, duracdo do procedimento, e o potencial de infeccdo do sitio
cirurgico. Além disso, os cuidados incluem a comunicgdo entre enfermeiro e paciente que possibilita
minimizar o estresse e a ansiedade preservando possiveis complica¢fes pscioldgicas. Agregado aos
cuidados fisiologicos, funcionais e psicologicos, o enfermeiro deve primar pelos aspectos ético e
espiritual do paciente durante sua permanéncia na sala de recuperagdo pos-anestésica. Conclusdo: A
pratica do enfermeiro no pds-operatorio demanda habilidade, atitude e conhecimento, sobretudo para
a deteccdo de alteragdes no estado de saude do paciente e necessidades especificas do procedimento
cirurgico. Paratal, o cuidado pds-Operatorio ndo se restringe aos efeitos funcionais e fisioldgicos, mas
ao contexto psicoldgicos, éticos e espiritual.

Palavras-chave: Seguranca do paciente; Enfermagem de Centro Cirurgico; Cuidados pos-
operatorios.
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